
Projekt 4. Klassen
 

Alltagskompetenzen

fördern-  

Schule fürs Leben

bewusste

Ernährung

Bauernhof in Kraiburg

(Anton Voglmeier)

22.05.23 08.00 Uhr - 11.10

Uhr Klassen 4b, 4a

24.05.23 08.00 Uhr - 11.10

Uhr Klassen 4g, 4d

Programm Erlebnis Bauernhof

1) Woher kommt das Essen? 

theoretische Vorarbeit in

den Klassen

23.05.23 Pflanzaktion

Stadtschule 4 b,c und d

4a: Pflanzaktion in

Altmühldorf (Töpfe)

Gießen der Pflanzen

Aufbau und Anpflanzen von 

2 Hochbeeten im Pausenhof

23.06.23

Gespräch mit den

Verkäufern

Kauf von Lebensmitteln

Besuch des Wochenmarktes in

Mühldorf

2) Wir verarbeiten Lebensmittel!

im Juli, sobald geerntet

werden kann

Verarbeitung des Gemüses

und der Kräuter aus dem

Beet

Verarbeitung weiterer

gekaufter Lebensmittel

gemeinsames Kochen in der

Hortküche

Austauch von Rezeptideen

3) Wissenswertes 

Eier, Einkaufsverhalten,

saisonale und regionale

Lebensmittel,

Ernährungspyramide (LK

halten die Expertenstunden,

die Klassen rotieren)

21.06.2023 in der Stadtschule

Unterrichtsstunden zu: 

Infotafel an den Hochbeeten


